
留英雜憶(一) 

楊永漢 

（信報，2018年 10月 12日） 

 

上世紀八十年代開始工作即儲錢，用作留學之用。九十年代初，得到太太的資助，一償心願，

到英國諾定咸大學留學。 

預備班(Bridging Course) 在暑假進行，是開心高興的一個月，除上課外，校方預備不少適應活

動，例如學習 Barn Dance及與本地學生接觸等。正式開學的第一個星期，稱之為‘Week One’ ，

也是我敞開心胸，接受異國文化之始。 

 

小鎮風情 

大學的校園區非常大，步行一圈，差不多要個多小時。由教育學院到我住的宿舍約三十分鐘步

行。中間是一大片草地，生長著一棵上百年的大樹，很多同學在這裡曬太陽，我很喜歡在樹下默想。

蜿蜒的小徑，有不少的矮叢，那裡很多男女熱吻，經過步伐不宜太大，以免觸動戀人們的神經。圖

書館旁是教職員餐廳，要教師相陪才能進入，我只去過一次。 

Trent Building 是學生的聚集點，同學的愛情故事與是非都從這裡開始。資源室是二十四小時

開放，趕寫論文時，資源室是人山人海。宿舍建築大部份古色古香，只有三層高，隨便一塊磚都可

能上百年歷史。Lenten Hurst是座木屋，接近百年歷史，住進小屋，有陰森的感覺，尤其是晚上的

木板聲。校園正門是筆直的車道，兩旁矗立參天大樹，秋天葉落，地下如鋪上軟氈，別具一格。學

校的購物區，是小型社區，機票、旅遊、銀行等等業務都在此處。這裡長滿櫻花，落花時節，格外

迷人。 

由宿舍步行至小鎮購物，需要四十五分鐘左右的行程。沒有課的早上，我間中會到快餐店用早

餐，因為免費添飲咖啡。這裡的公公婆婆，很喜歡與留學生閒談，經常是一、二小時的傾談。小鎮

有大型超市，肉店及售賣家庭用品的店鋪。在這裡認識了 John及售賣咖啡的婆婆。John經常帶我

們同學行山，也曾到他家探訪。放眼沒有高樓大廈，每個人的步伐都慢。無聊時，我會到小鎮流連。 

乘二十分鐘車會到 City，這裡有大會堂、中式餐廳、日式餐廳、各式各樣的名牌店鋪。聖誕

節及新年的大減價季節，我真的有點瘋狂購物，買了二十多對鞋。凡是大日子，同學們都會出市區

慶祝。 

 

文化差異與衝擊 

我住的宿舍是 Lenten Hall，是唯一的香港人。第一星期，每晚都鼓樂喧天，宿友可以整夜唱

歌喧鬧。舞會、聚餐，醉酒，無日無之。有次實在忍不住，衝進最吵鬧的房間，大聲叫「不要再吵

鬧了」，定睛一看，原來全層的宿友都在，只是沒有邀請我。大家靜了一靜，說‘OK，OK’ ，我

頓感不妙，但仍維持忿怒的面孔離開。往後，大部份宿友都不喜歡我，使我很難受。宿舍的導師 Andy

跟我解釋每新學年的第一個星期‘Week One’，同學們都特別放縱，還叫我試試與他們一起「癲」。

我知道再融和是很困難的，因此要求換房，舍方亦接受我的理由。 

這次不同了，我住在三樓，窗下經常有人唱歌，有時唱得動聽，我會開窗大讚。同層是兩個英

國小伙子，為了和他們溝通，我放了一箱啤酒在門，寫上‘You are welcome’ 。他們看見，會敲

門問我‘Are you sure?’ 當然，要留下來，和我閒談十數分鐘。 

 

 


